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Comunicato stampa 
 

22 aprile 2024 

Alla Luce – lo spettacolo teatrale sulla bellezza del parto naturale – torna con due repliche nel 
Cantone: il 4 maggio a Mendrisio (Scuole Canavee) e l’8 giugno ad Arbedo (Centro Civico), in 
concomitanza con due giornate internazionali dedicate alle levatrici (5 maggio) e al parto in casa (6 
giugno). 

Un’autoproduzione nata da un’idea di Anna Fossati (levatrice) e Antonella Galli (mamma e doula) che ha 
portato alla nascita del collettivo teatrale lediecilune. Grazie all’ingaggio di Egidia Bruno alla regia, le 
diverse esperienze di parto del collettivo sono diventate un copione assolutamente originale, dal “taglio” 
inusuale, a tratti anche comico rispetto ai cliché della gravidanza. La sua particolarità sta nel concepimento: si 
tratta di una rappresentazione teatrale del vissuto personale dagli stessi attori non professionisti, ovvero 
donne, uomini e levatrici che hanno vissuto l’esperienza del parto in casa o in casa nascita. Lo spettacolo usa 
un linguaggio universale, in grado di parlare a tutti, anche ai genitori di domani, proprio per diffondere 
informazione e consapevolezza sul parto naturale. 

Messo in scena la prima volta con grande successo quasi un anno fa, al primo Festival della Nascita, prosegue 
la tournée dello spettacolo teatrale Alla Luce con due nuove date nel Cantone:  

Sabato 4 maggio alle 20:15, Aula Magna delle Scuole Canavee di Mendrisio (ingresso a pagamento) in 
occasione della Giornata internazionale della levatrice per ricordare il prezioso lavoro svolto dalle levatrici 
nell’accompagnamento delle famiglie nel percorso di gravidanza, parto e puerperio.  

Sabato 8 giugno alle 20.15, Sala multiuso del Centro Civico di Arbedo (ingresso a pagamento) in 
occasione della Giornata internazionale del parto in casa per ricordare a tutte le donne e alle loro famiglie che, 
grazie all’accompagnamento delle levatrici, è possibile scegliere come luogo del parto la propria casa oppure 
una casa maternità, un’alternativa sicura all’ospedale (sulla base delle evidenze scientifiche, come nelle 
raccomandazioni dell’OMS del 2018).  

Gli spettacoli saranno seguiti da un momento di scambio con il collettivo. 

 

 

Siamo molto grate per la diffusione della notizia e l’inserimento degli eventi nelle vostre agende. 

INFO E CONTATTI  

Associazione Casa Maternità e Nascita lediecilune  

casamaternita@lediecilune.ch 
www.lediecilune.ch 

Per info: 079 785 05 58 

RESTA SEMPRE AGGIORNATO Facebook e Instagram 


